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KEV HLUB TU TUBKI RAU TSEV NEEG HMOOB

Zoo siab txais tos nej rau KEV HLUB TU TUBKI. Raws li nej tau paub lawm, kev tu tubki tsis yog txoj
hauj lwm yooj yim. Ua niam ua txiv yuav tsum muaj kev txhawj, tso dag tso luag, txuj ci, kev txawj ntse,

* kev hlub thiab kev tshua. Lub caij nyoog ntev ntev. Kev tau so muaj tsawg, vim koj yuav tau ua num
txhua hnub txhua hmo xws li hloov quav hloov zis thiab ntxias tus me nyuam uas tau kev chim thiab txhawj
- ntshai. Kev xyaum ua niam ua txiv tsis muaj vaj huam sib luag. Hauv lawv lub neej, yuav luag txhua tus

ntxhais los yog tus tub npau suav txog hnub lawv muaj lawv tej me nyuam.

Feem coob ntawm peb cov ua niam ua txiv yeej tsis tau muaj kev kawm txog kev hlub tu tubki.

KAWM UA NIAM UA TXIV

Koj puas nco tias peb kawm ua niam ua txiv li cas? Peb kawm kev tu tubki los ntawm ntau qhov. Ib txhia
ntseeg tias kev hlub tu tubki yog tsim nyob nruab thiab los thiab tej peev xwm no tshwm sim los thaum
peb pib muaj thawj tus me nyuam. Piv xam li cov laus cia li muaj peev xwm, muaj txuj ci, thiab kev hmov

tshua los tu lawv cov me nyuam thaum lawv yog niam yog txiv, pib muaj tubki.

Tsis muaj leej twg hais tias kev ua niam ua txiv yog tsim nyob nruab thiab. Coob leej ntseeg tias kev ua
niam ua txiv yog xyaum los thaum tseem me. Tus kab ke peb kawm hlub tu me nyuam yog los ntawn kev
xyaum raws lwm tus. Kev xyaum raws hais tau tias peb hiub tu peb cov me nyuam raws nkaus li thaum

peb niam peb txiv hlub tu peb thaum me.
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Ib txwm piv txoj lus tias "Nplooj Yoog Kav, Noob Yoog Tsav". Qhov no hais tau tias peb yuav coj li peb
niam peb txiv vim peb xyaum los ntawm lawv, nyob thiab hlob nrog lawv. Peb niam peb txiv, lawv muaj
lawv tswv yim txog kev qhuab ghia, kev rau txim, kev sib tham, kev ua hauj wm hauv vaj hauv tsev, kev
cia siab thiab lwm yam uas lawv ib txwm paub. Lawv tu peb ntawm lawv lub xwb ntiag; peb kawm tau
lawv tej txuj ci. Yog muaj teeb meem sib xws, peb yuav siv lawv tej txuj ci los cob peb tej me nyuam. Tej
txuj ci peb xyaum los ntawm peb.niam peb txiv yuav pab tau peb txoj kev kawm hlub tuv tubki ntau. Nws
kuj muaj lwm yam los txhawb pab peb kev hlub tu tubki thiab. Kev coj noj CO] ua, kev nyob, kev muaj kev
pluag, yog tus me nyuém hlob, tus yau, tus nrab, tus tub losyog tus ntxhais yog lwm yam uas yuav tsav yus
tus yeeb yam hlub tu tubki.

- Feem ntau ntawm tej tswv yim uas peb tau txais thiab tus qauv uas peb tau pom ntawm peb niam peb txiv
kuj zoo heev. Tej no pab tau peb txoj kev pib ua niam ua txiv rau peb tej me nyuam. Txawm nws muaj

lub caij tsiv siab los, kev sib cev lus nrog niam nrog txiv yeej zoo. Lawv tau cob peb mus rau ghov zoo.

Ib txhia ntawm peb kuj tau txais kev cob ghia thiab pom tus qauv tsis zoo. Pom thiab xyaum tej tsis zoo
ua rau yus kev hlub tu tubki kuj tsis zoo txaus. Kev sib ceg sib ntaus ntawm cov ua niam ua txiv thiab kev
paub pom yav tas los ua rau yus paub tsis meej txog tus me nyuam thiab niam-txiv txoj kev coj. Tej hais

los saum no tau tsim kom muaj kev tsim txom rau tej me nyuam, tej niam-txiv, thiab tej laus txhua txhua

Xy0O0.
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KAWM PAUB TXOG KEV LOJ HLOB

Peb ntseeg tau tias kev ua niam ua txiv yog ib tug yeeb yam kawm los. Muab kev sib cev lus hom tshiab
- los yog raug nyiam me ntsis los pauv hom qub. KEV HLUB TU TUBKI uas koj thiab koj cov me nyuam

tab tom kawm no ntseeg tias ib tsev neeg muaj peev xwm hloov tau thiab nyob tau ua Kke.

" Qhov peb yuav ghia yog kawm kom paub ntxiv txog kev muaj peev xwm ntawm cov me nyuam raws nws
lub hnub nyoog. Paub txog tej no yuav ua rau peb cia siab rau me nyuam yam tsim nyog raws nws lub

hnub nyoog.

Koj yuav tau kawm kom paub saib vim li cas thiab thaum twg me nyuam thiaj muaj peev xwm ua tau dej
num yam twg thiab muaj peev xwm siv lub dag lub zog, siv kev sib pab thiab lub tswv yim los ua tau tej dej
num uas koj txib. Koj kuj yuav tau kawm paub txog yam tsis zoo uas yuav tsim kev puas tsuaj rau tus me

nyuam txoj kev xav thiab muaj siab rau nws tus kheej vim kev cia siab tsis phim raws nws lub hnub nyoog.
Koj cov me nyuam kuj yuav tau kawm tej txuj ci no tib yam. Muaj kev ua si rau cov me nyuam yuav

txhawb lawv tej kev xav zoo thiab muaj siab rau lawv tus kheej vim tso kev rau lawv ua yam lawv ua tau

Z00.

KAWM PAUB TUS YEEB YAM TXHAWB KEV MUAJ SIAB

Yam tseem ceeb uas peb yuav ghia ntxiv rau nej yog tej kev paub thiab muaj peev xwm siv txuj ci los ceev
thiab txhawb nej cov me nyuam tus yeeb yam. Peb ntseeg tias kev ntaus losyog nplawm me nyuam tsis
zoo. Nws tseem muaj kev cob ghia ntau yam yuav siv rau cov me nyuam kawm. Txhob ntaus, siv kev cob

ghia lwm yam me nyuam mloog lus dua.
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